
приостановление обязанно-
сти погашения долгов

все аресты и ограничения 
на имущество, которые были 

наложены ранее,  
будут сняты

начисление неустоек  
(штрафов, пеней), процентов 

прекращается (за исключени-
ем текущих платежей)

приостанавливаются испол-
нительные производства 
на основании определе-

ния АС, за исключени-
ем тех, что перечислены 
в абз. 6 ч. 2 ст. 213.11 ЗоБ

все требования  
к гражданину предъявля-
ются только в рамках дела 

о банкротстве

во время реструктуризации 
гражданин может совершать 

лишь те сделки, которые 
предварительно одобряются 
ФУ (ч. 5 ст. 213.11 ЗоБ). А также 

открыть специальный банков-
ский счет, проводить опера-
ции на сумму до 50 тыс. руб. 

ежемесячно без контроля ФУ 
(п. 5.1 ст. 213.11 ЗоБ)

у кредиторов  
появляется право односто-
роннего отказа от исполне-

ния договора

получение новых кредитов 
и займов, передача имуще-

ства в залог только с письмен-
ного согласия финансового 

управляющего

Реструктуризация долгов гражданина

Кому можно?
(ст. 213.13 ЗоБ)

Документы, прилагаемые к плану:

Последствия утверждения плана 

Как проходит процедура?

есть источник 
дохода

не признавался банкротом 
ранее (в течение 5 лет)

план реструктуризации 
ранее не утверждался  

(в течение 8 лет)

на текущий момент не подвергнут  
административному наказанию за мелкое хищение, умыш-

ленное уничтожение или повреждение имущества либо 
за фиктивное или преднамеренное банкротство

нет неснятой/непогашенной  
судимости

Подача заявления 
о признании 

гражданина банкротом

Введение процедуры реструк-
туризации долгов гражданина

 2 месяца 
на предъявление 

требований

10 дней
Разработка и предостав-

ление проекта плана 
реструктуризации

За 5 дней до
ФУ представляет документы в АС 

(отчет о своей деятельности, сведе-
ния о финансовом состоянии граж-
данина, протокол собрания креди-
торов с приложением документов)

20+ дней
Собрание кредиторов

ФУ публикует информацию 
о месте и времени ознакомления с 

планом на ЕФРСБ

Рассмотрение 
проекта плана 

реструктуризации на СЗ

Примечания:

	· если финансовый управляющий не получил ни одного проекта плана реструктуризации,  
он может предложить признать гражданина банкротом и ввести реализацию имущества;

	· в случае нарушения сроков предоставления планов он может быть не рассмотрен.
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	· перечень имущества и имущественных прав гражданина, 
к которому могут приобщаться копии документов, подтверж-
дающих соответствующие права на имущество гражданина;

	· кредитный отчет, полученный из бюро кредитных историй, 
или документ, подтверждающий отсутствие у гражданина 
кредитной истории и полученный из бюро кредитных исто-
рий;

	· заявление гражданина о достоверности и полноте прила-
гаемых документов, соответствии гражданина требованиям, 
установленным ст. 213.13 ЗоБ;

	· заявление гражданина об одобрении плана реструктури-
зации его долгов или о возражении гражданина в отноше-
нии указанного плана в случае, если указанный план предло-
жен конкурсным кредитором или уполномоченным органом;

	· сведения об источниках дохода гражданина за 6 месяцев, 
предшествующих представлению в арбитражный суд плана 
реструктуризации его долгов;

	· сведения о задолженности по кредитам, включая задол-
женности по текущим обязательствам.


